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	      Avec nos formations vidéo scientifiques et notre système de quêtes pour vous donner des résultats concrets

	  

	  


	  
	  
	    
	      
	        
		        Découvrir ce que vous en retirerez

		        
	        
	      

	    
	  

	
	


	

	
	   Appelez-moi 06 03 96 83 62
	


	
	
	
		
		 
			Un mouvement à votre service

			

			Pourquoi Les Nouveaux Hommes ?

				Les Nouveaux Hommes est un mouvement né d’un constat alarmant que nous avons pu faire lors de nos études en psychologie : les résultats de recherches en psychologie et neuroscience ont le pouvoir de changer nos vies, et de résoudre nos plus grands problèmes ; mais ils ne sont pas appliqués.

				LNH constitue le seul lien national entre le monde de la recherche en psychologie et l’actualisation de soi. L’idée est de vous permettre de vous développer personnellement pour que vous ayez le meilleur impact possible sur le monde, et qu’ensemble, nous changions les choses.


			Le problème du développement personnel

				
					
					 
				

				Aujourd’hui, le domaine du développement personnel est en crise. De très nombreux sites voient le jour, de très nombreuses vidéos d’aide sont publiées chaque jour sur Facebook et Youtube, et pourtant, on retrouve de moins en moins de bons conseils.

				Ce problème vient du fait que les gens disent ce qu’ils pensent, sans avoir testé leurs informations scientifiquement ou directement sur le terrain. Cela part d’un bon fond, car ils essaient d’aider. Mais en regardant ce qui existe déjà, vous verrez que ces personnes parviennent à tout faire, sauf vous aider.

				Or c’est tragique, car nous sommes attirés par le développement personnel lorsque nous sommes en état de crise, de transition, ou de véritable détresse. Autrement dit, le domaine nous attire lorsque nous avons le plus besoin de précieux conseils pouvant emmener à des résultats qui, souvent, pourront nous sauver.

		
			L’efficacité de notre solution

				La solution est pour nous évidente : puiser dans les sources, complexes certes, mais extrêmement riches et puissantes de la recherche scientifique de psychologie et de neurosciences pour vous apporter des solutions testées et prouvées scientifiquement.

				Toutes nos formations sur Les Nouveaux Hommes ont une base scientifique pour vous apporter ce que la science sait être vrai, et sont partagées en quêtes de moins de 20 minutes sur une base de gamification sociale (système d’e-learning le plus efficace selon la science) pour vous apporter des résultats concrets rapidement.

				Mais pour nous, un tel niveau de sophistication et de scientificité ne peut plus être considéré comme du développement personnel. C’est pourquoi, chez Les Nouveaux Hommes, nous parlons d’actualisation de soi. Aussi et surtout, parce que la notion de développement implique que vous n’êtes pas suffisant et que vous manquez de choses. Or c’est une très mauvaise mentalité sur laquelle baser votre évolution. 

				Il vaut mieux partir de l’idée que vous êtes suffisant, mais que, comme le monde autour de vous change, vous aussi, vous devez régulièrement vous actualiser en devenant plus que ce que vous étiez hier.


			À qui s’adresse Les Nouveaux Hommes ?

				Les Nouveaux Hommes s’adresse à toutes les personnes qui refusent de vivre une vie mondaine et qui ne se voient pas emprunter le chemin ordinaire et confortable que 95% des gens empruntent.

				Ce n’est pas un site pour les séducteurs voulant chopper un maximum, ou les marketeurs voulant se faire un maximum d’argent. Si votre volonté est d’apprendre pour prendre aux autres un maximum sans rien donner, vous êtes au mauvais endroit, et vous n’êtes pas le bienvenu. Ici, il s’agit de devenir plus pour pouvoir donner plus.

				Le Nouvel Homme est un homme ou une femme qui souhaite avancer le plus rapidement possible dans sa vie en apprenant des compétences et des savoirs qui ont une application directe dans sa vie quotidienne, et qui surtout, lui permettront d’avoir le meilleur impact sur le monde possible.

				Un homme disait qu’à la fin de notre vie, nous allons tous nous poser trois questions : ai-je vécu, ai-je aimé, et ai-je compté ?

				Les personnes de la communauté des Nouveaux Hommes ont ce point commun de vouloir dire à la fin de leur vie qu’elles ont profité pleinement de tout ce que la vie avait à leur offrir, d’avoir aimé pleinement et profondément sans s’être retenu par peur d’être blessé, et d’avoir compté en rendant le monde, d’au moins quelques personnes, meilleures qu’il ne l’était avant leur passage.


		

	

	
	
		
			Un mot du fondateur

			
			[image: Ali Chahat]
			Ali Chahat

			Diplômé de Psychologie et instructeur de Yoga

				
				J’ai une confession à vous faire. Bien que je me développe personnellement depuis le début du lycée, en lisant d’innombrables livres et en suivant de nombreux séminaires et formations vidéo, en anglais comme en français, données dans le monde entier, bien que je médite quotidiennement et bien que je pratique et enseigne le Yoga, je ne suis pas parfait ou invincible.

				Je ne vais pas prétendre, comme les autres personnalités du domaine, être sans failles ni défauts, car ce n’est pas le cas. D’ailleurs, juste avant de créer la nouvelle version des Nouveaux Hommes que vous voyez actuellement, la femme en qui j’avais le plus confiance au monde m’a brisé le cœur.

				
				Et comme ce sont ces moments de crise qui m’ont fait le plus évoluer dans ma vie, c’est d’une certaine manière grâce à elle que cette version existe et que nous pouvons aujourd’hui aider tant de monde et avoir un impact aussi important sur la vie des plus démunis par l’intermédiaire des pro bonos.

				La raison pour laquelle je vous confie ça est parce que je suis convaincu que pour aider les autres, il faut certes énormément de connaissances, que j’ai acquises en faculté de psychologie et dans mes propres lectures et formations, et énormément de savoir-être, que j’ai pu trouver dans la méditation, le yoga, et ma vie personnelle. Mais il faut aussi et surtout énormément d’empathie. Or c'est parce que j'ai souffert, que je sais ce par quoi vous passez.

				[image: Ali Chahat]

				
					
						[image: Ali Chahat Interview]
						En pleine interview dans les rues de Toulouse avec mon grand ami Zakaria derrière la caméra
					
					
						[image: Ali Chahat Yoga]
						Dans une posture de Yoga sur le tramway de Bordeaux
					
					
						[image: Ali Chahat Yoga cours]
						En train de donner un cours de Yoga chez The Last Yogi, une entreprise Les Nouveaux Hommes
					
				

		

	

	
	
		
			
													Notre bien Ãªtre est primordial et doit passer dans nos prioritÃ©s. Un accompagnement tel qu'Ali propose peut mener vers un mieux Ãªtre et un Ã©panouissement personnel rÃ©el, alors pourquoi attendre ?

							SÃ©am Zaaboub

							Psychologue clinique

							
								[image: SÃ©am Zaaboub]
							
									
		

	
	

	
	
		
			Ce que vous allez en retirer

			

			Une avance considérable sur les autres

				En rejoignant la communauté, vous pourrez apprendre de très nombreux savoir-faire et savoir-être indispensable pour exceller dans votre vie professionnelle, amicale, et même amoureuse. L’idée est de vous permettre de créer votre vie idéale, pas celle qu’il est raisonnable d’attendre, de créer les relations les plus passionnelles possible, et non de simplement garder celles qui vous viennent. 

				Mais surtout, de vous permettre d’utiliser toutes ces capacités pour avoir un réel impact sur le monde. Le genre d’impact qui vous rend fier de vous lever chaque matin. Le genre d’impact qui vous fait sourire de joie et de fierté chaque fois que vous vous voyez dans le miroir. Le genre d’impact qui montre aux gens à quel point vous êtes une personne fabuleuse et importante, et à quel point ils ont envie de vous ressembler.

			
		

		
		Quelques formations auxquelles vous aurez accès

						
			  
			    
			      
			        Le Challenge Yoga : 30 jours pour faire passer durablement votre corps et votre esprit au niveau suivant			      

						Le challenge Yoga 30 va vous permettre dâ€™atteindre de nombreux bÃ©nÃ©fices physiques et mentaux en seulement 30 minutes par jour en semaine, et une heure en week-end, pas Ã  pas, tout en dÃ©couvrant un mÃ©lange de plusieurs formes de Yoga Ã  travers le Yoga Yama et le Yoga holistique.

			    

			  

			
						
			  
			    
			      
			        Le challenge yoga : 10 minutes par jour pendant 10 jours			      

						En seulement 10 minutes par jour, pendant 10 jours, dÃ©couvrons ensemble les bÃ©nÃ©fices physiques et mentaux du Yoga pour changer durablement votre santÃ© et votre vie.

			    

			  

			
						
			  
			    
			      
			        La Science da€™Aªtre rA©ellement et profondement heureux			      

						Vous dÃ©couvrirez ici un puissant mÃ©lange de sciences, philosophies et spiritualitÃ© pour que vous puissiez atteindre un bonheur plus profond, rÃ©el et beaucoup plus durable. Non pas dans dix ans, mais vous pourrez Ãªtre plus heureux, grÃ¢ce Ã  cette formation, dÃ¨s aujourd'hui.

			    

			  

			
						
			  
			    
			      
			        Automatiser vos finances pour atteindre facilement la€™indA©pendance et la vraie libertA© financiA¨re			      

						La formation Lagom a pour but de vous permettre d'automatiser vos finances pour payer toutes vos factures, mettre de cÃ´tÃ©, gagner plus, perdre moins, et savoir exactement combien vous pouvez dÃ©penser en loisirs et en plaisirs chaque mois.

			    

			  

			
						
			  
			    
			      
			        Comment crA©er la relation amoureuse la plus profonde et harmonieuse possible			      

						Le Nouvel Amour vous fera rÃ©ellement comprendre l'amour et les dynamiques de couple pour vous donner tous les outils pour rÃ©soudre les Ã©ventuels problÃ¨mes de votre couple, mais Ã©galement pour vous permettre d'amplifier vos sentiments et crÃ©er la relation la plus profonde et jouissive possible.

			    

			  

			
						
			  
			    
			      
			        DA©couvrez le modA¨le scientifique complet et guidA© pour crA©er une candidature qui impressionne et convainc mAªme les recruteurs les plus difficiles			      

						Vous cherchez Ã  obtenir nâ€™importe quel job ? Alors cette formation nâ€™est pas pour vous ! Cette formation sâ€™adresse aux personnes qui prennent leur recherche dâ€™emploi au sÃ©rieux, et qui ne veulent pas nâ€™importe quel job, mais un job qui leur correspond vraiment. Cette formation vous permettra de dÃ©couvrir tous les secrets du recrutement pour obtenir tous les entretiens que vous voulez.

			    

			  

			
			
		
			La meilleure communauté du domaine

				La qualité et l’abondance des formations ne sont que la partie émergée de l’iceberg. Lorsque vous serez connecté, vous comprendrez. Les formations sont à la pointe de la recherche scientifique, mais la plateforme aussi.

				
					 
				

				Basés sur le système e-learning jugé le plus efficace par les différentes recherches sur le sujet, Les Nouveaux Hommes vous offre une expérience unique. Tout d’abord, il vous faut choisir parmi les quatre tribus laquelle vous correspond le mieux, laquelle sera votre famille.

				
					
						Saudades

						[image: Saudades]
					

					
						Sanghas

						[image: Sanghas]
					

					
						Pareas

						[image: Pareas]
					

					
						Mad'Ouks

						[image: Madouks]
					

				


				Ensuite, vous pourrez commencer à suivre les formations et accomplir des quêtes, pour grandir, mais également gagner des points, augmenter de niveau et obtenir des récompenses. Proche du jeu vidéo, c’est ce qu’on appelle en science la gamification.

				Mais cela ne s’arrête pas là ! Comme les recherches montrent que la gamification est plus efficace lorsqu’elle est sociale, vous pourrez communiquer, encourager et vous comparer avec d’autres membres, et faire de ces derniers vos leaders.

				Véritable communauté s’entre-aidant dans l’actualisation de chacun, Les Nouveaux Hommes est aussi le lieu où les personnes comme vous s’entraident pour résoudre un problème sociétal plus grand qu’eux : les pro bono.


		

	

	
	
		
			
													Il existe beaucoup de sites qui donnent des conseils pour t'aider Ã  retrouver ta motivation. Tu peux regarder plein de vidÃ©os sur les secrets du succÃ¨s ou sur la confiance en soi, sans rien apprendre. Pourquoi? 

Parce que la plupart de ses enseignements est thÃ©orique et vise Ã  changer la mentalitÃ©. Les Nouveaux Hommes, par contre, est le premier site que je trouve vraiment utile et efficace, parce que je peux immÃ©diatement mettre en pratique ce que j'ai appris Ã  travers des habitudes. C'est grÃ¢ce Ã  ce site que j'ai compris que le changement est uniquement atteignable par de petites habitudes qu'on adapte peu Ã  peu. 

J'ai Ã©galement dÃ©couvert que c'est dans tous les domaines imaginables que l'on peut dÃ©velopper nos compÃ©tences et ainsi notre qualitÃ© de vie. Se rÃ©aliser, construire le meilleur version possible de soi-mÃªme est possible Ã  apprendre, tout comme des formules mathÃ©matiques ou des cours d'histoire. 



Et tous ses cours sont disponibles par la formation des Nouveaux Hommes, que je conseille de tout mon cÅ“ur Ã  ceux qui souhaitent retrouver l'harmonie, la bienveillance, l'altruisme et la beautÃ© dans le monde.

							SÃ¡ra Antal

							Universitaire Paris-Dauphine et membre de la tribu Saudade

							
								[image: SÃ¡ra Antal]
							
									
		

	
	


	
	
		
			Une qualité élitaire à un prix populaire

			
				Dans ses trois premières versions, la plateforme Les Nouveaux Hommes proposait des formations allant de 49€ à 199€. Véritable mine d’or en matière d’avancées scientifiques et d’efficacité, les gens étaient ravis de payer le prix fort pour y accéder.

				Mais dans cette nouvelle version, nous voulons toucher un maximum de personnes pour avoir le meilleur impact sur vos vies et sur le monde. C’est pourquoi l’accès à toutes les formations est maintenant illimité contre un faible abonnement mensuel. 

				Autrement dit, pour le prix d’une formation, vous pouvez avoir accès à toutes nos formations pendant un an. Pour le prix d’un plat au restau, vous pourrez développer toutes les facettes de votre personnalité. Pour le prix de deux verres ou d’une entrée en boîte, vous pouvez changer le cours de votre vie.

				Mais attention ! Ce prix n'est qu'un prix de lancement. Il augmentera très prochainement.

				

				
				Vous êtes libre de ne pas agir maintenant, auquel cas il vous faudra accepter de rejoindre la communauté à un prix plus elevé (plus il y a de membres et de formations, et plus la plateforme prend de la valeur).

				
				
				  
				    
				      
				    
				    Ajouter au Panier
				  
				

				
				  [image: Paiement sécurisé]
				

				  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
				
		

	

	
	
		
			Un Service Client porté par l’amour

			
				En tant que client Les Nouveaux Hommes, c’est mon but de faire en sorte que vous ayez la meilleure expérience sur notre plateforme d’apprentissage. Nos employés du service client sont formés pour avoir la plus grande empathie et les meilleures compétences sociales, dans le but de vous offrir la meilleure solution à votre demande dans les plus brefs délais.

				Sachez que vous pouvez toujours nous contacter via le centre de contact, par email en écrivant à support@les-nouveaux-hommes.Fr ou en nous appelant au 06 03 96 83 62 (Lundi au Vendredi de 7h à 19h – Fuseau horaire de Paris/Europe).

				En plus de ça, achetez en toute tranquillité avec la triple ambition de satisfaction des Nouveaux Hommes :

				
					
						 Resultats

						Nous travaillons en nous basant sur les dernières recherches scientifiques et sommes nous-mêmes diplômés de psychologie dans le but de vous présenter des formations vous offrant les meilleurs résultats.

					

					
						 Qualité

						Les Nouveaux Hommes est connu pour être la plateforme la plus sophistiquée du monde francophone dans le domaine de l'actualisation de soi que ce soit en termes de fonctionnalités, de design ou de service client.
	
					

					
						 Changer d’avis


						Cela signifie que vous pouvez tester la plateforme pendant 30 jours, et demander un remboursement complet de ce que vous avez déjà payé si vous n’êtes pas totalement satisfait de votre expérience.

					

				

				
		

	

	
	
		
			Une superbe garantie de 30 jours

			
				J’ai une superbe garantie pour vous.

				Essayez la plateforme pendant 30 jours...

				... avec 100 % des risques en moins.

				[image: ]
				[image: Ali Chahat]

				Si le site et les formations ne dépassent pas vos attentes et ne vous satisfont pas à 100 %, envoyez simplement un email au support avant le 31e jour (support@les-nouveaux-hommes.fr), et on vous remboursera avec plaisir.

				Du coup, si vous pensez qu’il y a une chance que nos formations puissent vous aider à créer la vie de vos rêves ne serait-ce qu’un tout petit peu, alors vous pouvez tester de suite en toute liberté.

				Au vu de la nature digitale des formations, certains diront que je suis fou d’offrir une telle garantie. Mais la vérité est que je n’ai pas l’intention de pénaliser la majorité des honnêtes gens pour les quelques personnes malhonnêtes.

				Voilà pourquoi je suis si heureux de vous proposer aujourd’hui cette superbe garantie de 30 jours.

				
		

	

	
	
		
			Cliquez sur le bouton « Ajouter au panier » et accédez à toutes nos formations dès à présent

			
				Voici tout ce que vous obtenez lorsque vous commandez :

					Un accès immédiat à toutes les formations et leurs quêtes sous tous les formats (vidéos HD, audio, PDF, cours écrits).
	Votre profil complet avec votre avancement, vos contributions et votre tribu.
	Un puissant système de suivi pour vous permettre de suivre et adopter de manière permanente de nouvelles habitudes.
	Notre application de méditation pour profiter de tous les bienfaits de la méditation.
	L'accès au Journal du Bonheur pour devenir plus heureux, plus congruent, et plus productif en seulement 3min/jour.
	Notre application de gestion des finances pour gérer vos finances et savoir ce que vous pouvez dépenser en loisir et le montant que vous devez placer.
	La possibilité de communiquer avec les autres membres et échanger pour grandir plus vite.
	Un accès privilégié sur la plateforme ou par email à notre centre d’entre-aides client pendant toute la durée de votre abonnement.



				

								
				
					1€ pour 30 jours

					On est tellement sûr que vous allez adorer qu'on ne vous facture qu'1€ le premier mois (valable sur les trois packs), pour que vous puissiez tester.

				


				
				  
				    
				      
				         Accès à
Vie

				          
				        
				        
				        	 Accès aux 47 cours.
	 Accès aux 29 habitudes et leur suivi.
	 Accès aux 6 formations avancées.
	 Accès à l'application pour méditer.
	 Accès au Journal du Bonheur.
	 Accès à l'application pour gérer ses finances.
	 Accès non restrictif aux formations (dépend normalement de votre niveau).
	 Coaching Skype à la fin du premier mois
	 Coaching Skype tous les 3 mois pendant 1 an



								495€
(pour un accès illimité à vie
 paiement unique)
				        Le prix de :

				        4  par semaine 

				        1,36€/jour (pendant 1 an)
				        



				        	
							  
							    
							      
							    
							    Ajouter au Panier
							  
							

							
							  [image: Paiement sécurisé]
							

							  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
							
				        

				      

				    
				  

				  
				  				  
				    
				      
				         Abonnement Annuel

				        
				        
				        	 Accès aux 47 cours.
	 Accès aux 29 habitudes et leur suivi.
	 Accès aux 6 formations avancées.
	 Accès à l'application pour méditer.
	 Accès au Journal du Bonheur.
	 Accès à l'application pour gérer ses finances.
	 Accès non restrictif aux formations (dépend normalement de votre niveau).
	 Coaching Skype à la fin du premier mois
	 Coaching Skype tous les 3 mois pendant 1 an



							15€/mois*
(économisez 20% ; Sans engagement ; *payé annuellement et refacturé automatiquement)
				        Le prix de :

				        1,5  par semaine

				        0,48€/jour
				        


				        	
							  
							    
							      
							    
							    Ajouter au Panier
							  
							

							
							  [image: Paiement sécurisé]
							

							  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
							
				        

				      

				      
				      Le choix le plus populaire
				      
				    
				  

				  				  				  
				    
				      
				        Abonnement Mensuel

				        
				        
				        
				        	 Accès aux 47 cours.
	 Accès aux 29 habitudes et leur suivi.
	 Accès aux 6 formations avancées.
	 Accès à l'application pour méditer.
	 Accès au Journal du Bonheur.
	 Accès à l'application pour gérer ses finances.
	 Accès non restrictif aux formations (dépend normalement de votre niveau).
	 Coaching Skype à la fin du premier mois
	 Coaching Skype tous les 3 mois pendant 1 an



								

								19€/mois*
(*refacturé automatiquement ; Sans engagement)
				        
				        Le prix de :

				        1,7  par semaine

				        0,61€/jour
				        


				         	
							  
							    
							      
							    
							    Ajouter au Panier
							  
							

							
							  [image: Paiement sécurisé]
							

							  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
							
				        

				      

				    
				  

				  				  
				


								
				
						

	

	
	
		
			Que se passe-t-il après votre commande ?

			
				
					[image: Commander]
					Cliquez le bouton « ajouter au panier » et vous serez emmené vers la page de paiement sécurisée.

				

				
					[image: réer un Compte]
					Complétez votre commande et créez vos informations de connexion.

				

				
					[image: Profiter]
					Profitez des formations et de la communauté.

				

			

		

	

	
	
		
			Le début de votre nouvelle vie

			A la fin de notre vie, on ne regrettera pas les choses que l’on a faites, mais les actions que l’on n’a pas entreprises. Les amours que nous n’avons pas poursuivis, les opportunités que nous n’avons pas pu saisir, ou encore l’impact que nous ne nous sommes pas laissés avoir.

			A la fin de votre vie, vous allez vous poser trois questions : ai-je vécu pleinement, ai-je aimé profondément, et ai-je compté ? Si vous voulez répondre oui à chacune de ces questions, le mouvement Les Nouveaux Hommes est votre meilleure chance pour ça, et vous le savez.

			Donc la question qu’il reste à poser est tout simplement : êtes-vous réellement prêt à prendre votre vie en main et avoir le plus grand impact possible sur le monde, ou avez-vous trop peur de changer et de découvrir votre véritable valeur ? Si votre courage est suffisant, on se retrouve dans la communauté !

		

	

	
	
		
			Les réponses à toutes vos questions


				
				
					
					
					Ajouterez-vous de nouvelles formations ?
					

				

				
				
					Nos formations prennent plusieurs mois à créer (recherches, tests, et production), mais nous ajoutons au moins une formation tous les trois mois. Mais la valeur de la plateforme augmente chaque mois (grâce aux formations, aux habitudes, aux nouvelles applications...). Donc si vous décidez de ne pas commander aujourd’hui, vous risquez de ne pas avoir l’occasion de rejoindre la communauté à un prix aussi bas.

				

				
			


			
				
					
					
					Et si je n'ai pas beaucoup de temps ?
					

				

				
				
					Pas de problème ! Si vous voulez suivre les formations avancées, il vous faut moins de 20 minutes par jour. Et si vous vous contentez des habitudes et des applications, quelques minutes par jour suffisent.

				

				
			


			
				
					
					
					Qu'est-ce qui vous rend apte à me donner des conseils ?
					

				

				
				
					Pour faire court, nos diplômes de psychologie et nos plus de 10 ans d’expériences en actualisation de soi.

					Mais la véritable raison est le fait que ce n’est pas notre avis que l’on donne, mais le résultat des recherches scientifiques en psychologie et de nos nombreuses expérimentations pour tester l’efficacité de nos systèmes.
					

				

				
			

				
			
				
					
					
					Existe-t-il une durée minimale pour les abonnements ?
					

				

				
				
					Non, vous pouvez annuler votre abonnement à tout moment en nous contactant. Cependant, vous allez perdre tous vos points ainsi que l’accès à toutes nos formations et votre avancement.
	
				

			
			

			
  
  
			
				
					
					
					Comment annuler mon abonnement ?
					

				

				
				
					Il vous suffit d’envoyer un mail à support@les-nouveaux-hommes.fr en mettant « Annuler mon abonnement » dans l’objet, et en mettant votre nom, prénom, et email dans l’email. On supprimera votre compte et votre abonnement immédiatement après réception.
	
				

			
			

			
  
  
			
				
					
					
					Vais-je être remboursé si j’annule mon abonnement ?
					

				

				
				
					Si vous décidez de nous quitter et que vous avez un abonnement mensuel, on vous remboursera le mois en cours. Si vous avez un abonnement annuel, vous ne serez remboursé que si vous faites votre demande avant le 31ème jour de votre abonnement.
	
				

			
			

			
  
  
  
			
				
					
					
					Vais-je avoir accès à toutes les formations tout de suite ?
					

				

				
				
					Dans tous les cas, vous aurez un accès immédiat à toute la plateforme, et à toutes les formations si vous avez un abonnement annuel. Cependant, si vous décidez de prendre l’abonnement mensuel, alors vous aurez accès aux formations permises par votre niveau actuel dans la communauté. Par exemple, certaines formations nécessitent d’être au niveau 5. Il vous faudra donc gagner des points et monter en niveaux avant de pouvoir y accéder.

				

				
			

			
			
  
	  	

			
			  
			    
			      
			    
			    Ajouter au Panier
			  
			

			
			  [image: Paiement sécurisé]
			

			  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
			
			
		

	

	
	
		
			
													Ce site regorge de contenu trÃ¨s intÃ©ressant qui pousse Ã  l'action au quotidien. C'est comme un jeu vidÃ©o, mais pour la vraie vie, c'est encore mieux. Ce site, si il est bien utilisÃ©, peut apporter un coup de boost Ã  nos objectifs personnels. Je recommande !

							Ali Ben Fadhel

							Membre des Saudades
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													Les Nouveaux Hommes m'ont donnÃ© une belle leÃ§on de vie. 



Il faut dire que Ã§a a un peu Ã©tÃ© la porte d'entrÃ©e dans le dÃ©veloppement personnel pour moi ! Les mini cours d'Ali m'ont donnÃ© d'excellentes bases dans mes relations sociales et ma philosophie de vie Ã  un moment oÃ¹ je remettais beaucoup en question le monde qui m'entoure. Ici, on dÃ©couvre que chercher Ã  s'amÃ©liorer est en fait une dÃ©marche tout Ã  fait altruiste car on met beaucoup l'accent sur l'intelligence Ã©motionnelle et la contribution, on apprend Ã  devenir un bon artisan d'un monde meilleur. 



Cet enseignement que je garde de mon passage chez les Nouveau Hommes, c'est qu'il est possible de grandir, de changer pour le mieux, et je souhaite cela Ã  n'importe qui !

							Baptiste Martin

							CinÃ©aste en formation ESRA
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													Efficace, prÃ©cis, multiplateforme et bien rÃ©fÃ©rencÃ©, Ali nous en mets plein la vue et nous fait avancer Ã  pas de gÃ©ants dans notre vie privÃ©e et professionnelle. Je suis dÃ©jÃ  un nouvel homme.

							Amaury

							Membre de la tribu Saudade
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			Une superbe garantie de 30 jours

			
				J’ai une superbe garantie pour vous !

				Essayez la plateforme pendant 30 jours...

				... avec 100 % des risques en moins.
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				Si le site et les formations ne dépassent pas vos attentes et ne vous satisfont pas à 100 %, envoyez simplement un email au support avant le 31e jour (support@les-nouveaux-hommes.fr), et on vous remboursera avec grand plaisir !

				Du coup, si vous pensez qu’il y a une chance que nos formations puissent vous aider à créer la vie de vos rêves ne serait-ce qu’un tout petit peu, alors vous pouvez tester de suite en toute liberté.

				Au vu de la nature digitale des formations, certains diront que je suis fou d’offrir une telle garantie. Mais la vérité est que je n’ai pas l’intention de pénaliser la majorité des honnêtes gens pour les quelques personnes malhonnêtes.

				Voilà pourquoi je suis si heureux de vous proposer aujourd’hui cette superbe garantie de 30 jours.

				
		

	

	
	
		
			Cliquez sur le bouton « Ajouter au panier » et accédez à toutes nos formations dès à présent

			
				Voici tout ce que vous obtenez lorsque vous commandez :

					Un accès immédiat à toutes les formations et leurs quêtes sous tous les formats (vidéos HD, audio, PDF, cours écrits).
	Votre profil complet avec votre avancement, vos contributions et votre tribu.
	Un puissant système de suivi pour vous permettre de suivre et adopter de manière permanente de nouvelles habitudes.
	Notre application de méditation pour profiter de tous les bienfaits de la méditation.
	L'accès au Journal du Bonheur pour devenir plus heureux, plus congruent, et plus productif en seulement 3min/jour.
	Notre application de gestion des finances pour gérer vos finances et savoir ce que vous pouvez dépenser en loisir et le montant que vous devez placer.
	La possibilité de communiquer avec les autres membres et échanger pour grandir plus vite.
	Un accès privilégié sur la plateforme ou par email à notre centre d’entre-aides client pendant toute la durée de votre abonnement.



				
				
				
					1€ pour 30 jours

					On est tellement sûr que vous allez adorer qu'on ne vous facture qu'1€ le premier mois (valable sur les trois packs), pour que vous puissiez tester.

				


				
				  
				    
				      
				         Accès à
Vie

				        
				        
				        	 Accès aux 47 cours.
	 Accès aux 29 habitudes et leur suivi.
	 Accès aux 6 formations avancées.
	 Accès à l'application pour méditer.
	 Accès au Journal du Bonheur.
	 Accès à l'application pour gérer ses finances.
	 Accès non restrictif aux formations (dépend normalement de votre niveau).
	 Coaching Skype à la fin du premier mois
	 Coaching Skype tous les 3 mois pendant 1 an



								495€
(pour un accès illimité à vie
 paiement unique)
				        Le prix de :

				        4  par semaine 

				        1,36€/jour (pendant 1 an)
				        


				        	
							  
							    
							      
							    
							    Ajouter au Panier
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							  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
							
				        

				      

				    
				  

				  
				  				  
				    
				      
				         Abonnement Annuel

				        
				        
				        	 Accès aux 47 cours.
	 Accès aux 29 habitudes et leur suivi.
	 Accès aux 6 formations avancées.
	 Accès à l'application pour méditer.
	 Accès au Journal du Bonheur.
	 Accès à l'application pour gérer ses finances.
	 Accès non restrictif aux formations (dépend normalement de votre niveau).
	 Coaching Skype à la fin du premier mois
	 Coaching Skype tous les 3 mois pendant 1 an



							15€/mois*
(économisez 20% ; Sans engagement ; *payé annuellement et refacturé automatiquement)
				        Le prix de :

				        1,5  par semaine

				        0,48€/jour
				      


				        	
							  
							    
							      
							    
							    Ajouter au Panier
							  
							

							
							  [image: Paiement sécurisé]
							

							  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
							
				        

				      

				      
				      Le choix le plus populaire
				      
				    
				  

				  				  				  
				    
				      
				        Abonnement Mensuel

				        
				        
				        	 Accès aux 47 cours.
	 Accès aux 29 habitudes et leur suivi.
	 Accès aux 6 formations avancées.
	 Accès à l'application pour méditer.
	 Accès au Journal du Bonheur.
	 Accès à l'application pour gérer ses finances.
	 Accès non restrictif aux formations (dépend normalement de votre niveau).
	 Coaching Skype à la fin du premier mois
	 Coaching Skype tous les 3 mois pendant 1 an



								19€/mois*
(*refacturé automatiquement ; Sans engagement)
				        
				        Le prix de :

				        1,7  par semaine

				        0,61€/jour
				        



				         	
							  
							    
							      
							    
							    Ajouter au Panier
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							  Pour votre sécurité, toutes les commandes sont traitées sur un serveur sécurisé, et vos données sont protégées par notre politique de confidentialité.
							
				        

				      

				    
				  

				  				  
				


								
				
						

	

	
	
		
		

		
			
	
		
		

  
  
		
					Ne rêvez plus d’un monde meilleur, construisez-le avec le mouvement les Nouveaux Hommes.

				

  


  
    
	  
	    Ce qu'ils disent de nous
	  

	  
	    Notre Concept
	  

	  
	    Notre Impact
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	    		Ne partez pas sans rejoindre la communauté.
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